
 

● しゃべりＢＡＬについて ● 

本協議会は、平成 25 年（2013 年）9 月 21 日に開催された西宮っ子還暦式（第１回）の実行委員会の有志

が、第２回以降の実行委員の方々とともに、“アフター還暦の人生を豊かに生きよう！”の理念のもと、西宮っ子

還暦式の継続的開催、及び地域社会への貢献を目的として活動を続けてきました。 

“しゃべりＢＡＬ“は、その一環として平成27年（2015年）11月に第１回実行委員有志を中心に設立された一

般社団法人西宮っ子ＫＡＮの主催によって開催されてきましたが、平成 30 年（2018 年）６月の解散により、当

協議会が第６回から開催を引き継ぐことになり第 10 回まで開催してきました。令和２年（2020 年）以降、新型

コロナ感染拡大により開催を見合わせてきましたが、本年５月に新型コロナの５類移行に伴い、再開をすること

になりました。 

“しゃべりＢＡＬ”とは、「おしゃべり」と「場」と、スペイン語の「ＢＡＬ」（喫茶店や居酒屋などの食堂（バール）の意味。）

を合成した名称です。 “しゃべりＢＡＬ“は、シニアや高齢者の知識や経験を活かし、またそのニーズに応じたテ

ーマを設定した「おしゃべりの場」を提供するものです。 

 

◆講師 山藤美幸さんの略歴 

一般社団法人モノコミュ研究所 代表理事 

２０１３年８月に整理収納アドバイザー仲間と一般社団法人モノコミュ研

究所を設立。 暮らしにまつわる社会問題から整理収納で解決できるこ

とを取り上げ研究し、行政や関連団体、企業との協働活動を行う。 関西

を中心に、片づけにお困りの方へのサポート、整理収納に関するセミナー

やイベントを開催中。 

【保有資格】 

・整理収納アドバイザー １ 級   

・住宅収納スペシャリスト 

・クリンネスト １ 級 他（以上 NPO 法人ハウスキーピング協会認定） 

・二級建築士    

・福祉住環境コーディネーター２級 

 

 

第 11 回しゃべりＢＡＬ（12 月３日開催）参加申込書 
FAX 番号 0798-85-0482 

ご氏名（ふりがな） 電話（日中に連絡がつく番号）・メール 

 
TEL:                 mail： 

 
TEL:                 mail： 

 
TEL:                 mail： 

■申込み・問合せ先 ☛ 西宮っ子還暦式運営協議会 

  担当：深川（Ｈ.Phone：090-8881-3651 ／ E-mail：fukagawa413@gaia.eonet.ne.jp） 

〒662-0836 西宮市大畑町 4-29-D 妹尾方    TEL＆FAX：0798-85-0482 

E-mail：info@nishinomiyakko.com URL：http://nishinomiyakko.com 
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